
(۳۰۴های قبل از چارت ترم یک کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(۳۰۴های قبل از چارت ترم دو کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  

 ردیف شماره درس نام درس تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۰۱ ۲اندیشه ۲ ۱اندیشه  عمومی

 ۲ ۱۰۲۷۲۱۰ اصطلاحات پزشکی ۱ عمومیزبان  اختصاصی

 ۰ ۱۰۰۰۰۰۱ ۱تربیت بدنی  ۱ ------ عمومی

 ۱ ۱۰۲۷۱۳۱ اصول اپیدمیولوژی ۲ -------- پایه

 ۱ ----------- پایه
 اصول ایمونولوژی

 
۱۰۲۷۲۱۲ ۵ 

 ۶ ۱۰۲۷۲۰۱ میکروب شناسی پزشکی)ت( ۱ -------- پایه

 ۷ ۱۰۲۷۲۰۲ میکروب شناسی پزشکی)ع( ۱ ----------- پایه

 ۱ ۱۰۲۷۲۱۰ بیوشیمی متابولیسم)ت( ۰ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 ۳ ۱۰۲۷۲۱۱ بیوشیمی متابولیسم )ع( ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 ۱۰ ۱۰۲۷۱۳۰ ۲فیزیولوژی  ۲ ---------- پایه

 ۱۱ ۱۰۲۷۱۳۶ اصول روانشناسی و مشاوره ۲ ------ پایه

 ۱۲ ۱۰۰۰۰۲۱ عمومی فارسی ۰ ----- عمومی

 ۲۰جمع واحد:

 

 

 

 

 ردیف شماره درس نام  درس تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۰۰ ۱اندیشه ۲ ----- عمومی

 ۲ ۱۰۰۰۰۰۳ زندگی آئین ۲ ------ عمومی

 ۰ ۱۰۲۷۱۱۳ روش مطالعه و یادگیری ۱ ------ پایه

 ۱ ۱۰۲۷۱۳۰ )ت(بیوشیمی مقدماتی  ۲ ------- پایه

 ۵ ۱۰۲۷۱۳۱ بیوشیمی مقدماتی )ع( ۱ ------- پایه

 ۶ ۱۰۲۷۱۳۲ ۱فیزیولوژی ۲ ----- پایه

 ۷ ۱۰۰۰۰۲۲ زبان عمومی ۰ زبان پیش عمومی

 ۱ ۱۰۲۷۱۳۱ آناتومی ۱ ------ پایه

 ۳ ۱۰۲۷۱۳۵ آمار حیاتی ۲ ------ پایه

 ۱۰ ۱۰۰۰۲۶ زبان پیش ۲ ------- عمومی

 ۱۱ ۱۰۰۰۰۵۱ مهارتهای زندگی ---- ------- عمومی

 ۱۲ ۱۰۲۷۱۳۷ جامعه شناسی پزشکی ۲ ------- پایه

 ۲۰جمع واحد:



 

 

(۳۰۴های قبل از ارت ترم سه کارشناسی رشته تغذیه)ورودیچ  

 

 

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۱۱ انقلاب اسلامی ایران ۲ --------- عمومی

 ۲ ۱۰۲۷۱۳۳ بهداشت عمومی ۲ ---------- پایه

 اختصاصی
میکروب شناسی 

 پزشکی
 ۰ ۱۰۲۷۲۰۵ میکروبشناسی مواد غذایی)ت( ۱

 اختصاصی
میکروب شناسی 

 پزشکی
 ۱ ۱۰۲۷۲۰۶ میکروبشناسی مواد غذایی)ع( ۱

 ۵ ۱۰۲۷۲۰۰ شیمی و تجزیه مواد غذایی)ت( ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 ۶ ۱۰۲۷۲۰۱ شیمی و تجزیه مواد غذایی)ع( ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 اختصاصی
بیوشیمی 

 متابولیسم
 ۷ ۱۰۲۷۲۱۷ ۱تغذیه اساسی  ۲

 اختصاصی
بیوشیمی 

 متابولیسم
 ۱ ۱۰۲۷۲۱۱ ۲تغذیه اساسی  ۰

 اختصاصی
---------------

- 
 ۳ ۱۰۲۷۲۰۰ انگل شناسی )ت( ۱

 ۱۰ ۱۰۲۷۲۱۱ تخصصی زبان ۲ اصطلاحات پزشکی اختصاصی

 اختصاصی

بیوشیمی 

متابولیسم / 

 اصطلاحات پزشکی

 ۱۱ ۱۰۲۷۲۲۱ داروشناسی ۲

 ۱۲  امامتتاریخ  ۲ ---------- عمومی

 ۲۰جمع واحد:

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(۳۰۴های قبل از چارت ترم چهار کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  

 

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۵۳ دانش خانواده و جمعیت ۲ --------- عمومی

 اختصاصی

شیمی موادغذایی / 

میکروب شناسی 

 مواد غذایی

۱ 

 
 ۲ ۱۰۲۷۲۰۱ اصول نگهداری مواد غذایی

 اختصاصی

انگل شناسی 

پزشکی / میکروب 

 شناسی پزشکی

 ۰ ۱۰۲۷۲۰۷ مسمومیتهای غذاییوبهداشت  ۲

 ۱ ۱۰۲۷۲۱۳ فیزیولوژی تغذیه ۲ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۵ ۱۰۲۷۲۲۰ اصول تنظیم برنامه های غذایی ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۶ ۱۰۲۷۲۲۳ ارزیابی وضع تغذیه)ت( ۲ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 
 اختصاصی

 ۷ ۱۰۲۷۲۰۰ ارزیابی وضع تغذیه)ع( ۱ ۲و۱تغذیه اساسی 

 اختصاصی
/ ۲و ۱فیزیولوژی

 اصطلاحات پزشکی
 ۱ ۱۰۲۷۲۱۵ ۱پاتوفیزیولوژی ۲

 ۳ ۱۰۲۷۲۲۱ مدیریت خدمات غذایی)ت( ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۱۰ ۱۰۲۷۲۲۵ مدیریت خدمات غذایی)ع( ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 اختصاصی

اصول تنظیم برنامه 

های غذایی )هم 

 نیاز(

 ۱۱ ۱۰۲۷۲۲۶ کاربرد رایانه در علوم تغذیه ۱

 ۱۲ ۱۰۲۷۲۲۰ مکملهای غذایی ۱ داروشناسی اختصاصی

 ۱۰ ۱۰۲۷۲۲۲ تداخل غذا و دارو ۱ داروشناسی اختصاصی

)مجازی اجباری 

ورودی برای 

به  0011مهر 

 بعد(

 ۲ 
اصول و مبانی مدیریت خطر، 

 حوادث و بلایا
 

۱۱ 

 

   ۲۰جمع واحد:

 

 

 

 

 

 

 



 

(۳۰۴های قبل از چارت ترم پنج کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۰۳ ۲تربیت بدنی ۱ ۱تربیت بدنی  عمومی

 ۲ ۱۰۲۷۲۱۶ ۲پاتوفیزیولوژی ۲ ۱پاتوفیزیولوژی اختصاصی

 اختصاصی
اصول تنظیم برنامه 

 های غذایی

۲ 
 ۰ ۱۰۲۷۲۰۳ ۱رژیم درمانی

 
 اختصاصی

 

اصول تنظیم برنامه 

های غذایی / 

 ۲و۱تغذیه اساسی 

۰ 
تغذیه در دوره های مختلف 

 زندگی
۱۰۲۷۲۰۲ ۱ 

 اختصاصی
آمارحیاتی،اصول 

 اپیدمیولوژی

۱ 
 ۵ ۱۰۲۷۲۰۱ علوم تغذیهروش تحقیق در 

 اختصاصی
اصول تنظیم برنامه 

 های غذایی

۲ 
 ۶ ۱۰۲۷۲۱۰ ۲رژیم درمانی

 اختصاصی

اصول تنظیم برنامه 

های غذایی/ 

 ارزیابی وضع تغذیه

۲ 

 ۷ ۱۰۲۷۲۰۰ تغذیه گروه های ویژه

 ارزیابی وضع تغذیه اختصاصی
خدمات تغذیه در نظام  ۲

 اقبتهای اولیه بهداشتیمر
۱۰۲۷۲۰۷ ۱ 

 ارزیابی وضع تغذیه اختصاصی

آشنایی با تفسیر داده های  ۱

 پاراکلینیکی

 

۱۰۲۷۲۱۰ ۳ 

 اختصاصی

 وضع ارزیابی

 تغذیه تغذیه/

 ۲و۱اساسی

۱ 
 سمینار

 
۱۰۲۷۲۱۱ ۱۰ 

 اختصاصی

ارزیابی وضع 

تغذیه/ تغذیه 

 ۲و۱اساسی

۲ 
 

 سوءتغذیه از ناشی های بیماری
۱۰۲۷۲۰۱ ۱۱ 

  

(۲) 

در جمععععععععععع 

واحععدها حسععاب  

 نمیشود

 ۱۲  طب ایرانی و مکمل

 ۱۳جمع واحد:

 

 

 

 

 

 



 

 

(۳۰۴های قبل از چارت ترم شش کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۱۷ نتفسیر موضوعی قرآ ۲ ---------- عمومی

 اختصاصی

اصول آموزش و 

مشاوره تغذیه/  

 اپیدمیولوژی

۲ 
برنامه ریزی در تغذیه  اصول

 جامعه
۱۰۲۷۲۰۶ ۲ 

 ۰ ۱۰۲۷۲۱۱ ۰رژیم درمانی ۲ ۲و۱رژیم درمانی اختصاصی

 ۱ ۱۰۲۷۲۱۲ ۱رژیم درمانی ۲ ۲و۱رژیم درمانی اختصاصی

 اختصاصی

اصول روانشناسی و 

مشاوره / تغذیه در 

دوره های مختلف 

زندگی/ جامعه 

 شناسی پزشکی

۱ 
اصول آموزش و مشاوره 

 تغذیه)ت(
۱۰۲۷۲۰۱ ۵ 

 اختصاصی

اصول روانشناسی و 

مشاوره / تغذیه در 

دوره های مختلف 

زندگی/ جامعه 

 شناسی پزشکی

۱ 
اصول آموزش و مشاوره 

 تغذیه)ع(
۱۰۲۷۲۰۵ ۶ 

 ۲ ------ عمومی
تاریخ فرهنگ و تمدن اسلام و 

 ایران
۱۰۰۰۰۵۰ ۷ 

 ۱ ۱۰۲۷۲۲۱ ژنتیک تغذیه ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 اختصاصی
تحقیق در روش 

 علوم تغذیه
 ۳ ۱۰۲۷۲۱۵ پروژه ۲

 
 اختصاصی

شیمی و تجزیه 

 موادغذایی
 ۱۰ ۱۰۲۷۲۰۳ اثر فرآیند بر ارزش غذا ۱

 ۱۱ ۱۰۲۷۲۲۷ اکولوژی غذا و تغذیه ۱ ۲و۱تغذیه اساسی اختصاصی

 ۱۲ ۱۰۰۰۰۵۱ فاع مقدسدارزشهای  ۰ -- عمومی

 جمعععع واحعععد:

۱۷ 

 

 

 

 

 

 



 

(۳۰۴های قبل از کارشناسی رشته تغذیه)ورودی ارت ترم هفتچ  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۲۷۲۵۲ کارآموزی بخش کودکان ۱  کارآموزی

 ۲ ۱۰۲۷۲۵۰ کارآموزی معلولین و جانبازان ۱  کارآموزی

 ۰ ۱۰۲۷۲۵۱ کارآموزی آنکولوژی ۱ --------------- کارآموزی

 ۱ --------------- کارآموزی
غدد درون دیابت وکارآموزی 

 ریز
۱۰۲۷۲۵۵ ۱ 

 ۱ ------------- کارآموزی
کارآموزی مراقبتهای  ویژه 

 جراحی و آی سی یو
۱۰۲۷۲۵۶ ۵ 

 ۶ ۱۰۲۷۲۵۷ کاراموزی بخش گوارش و کبد ۱ --------- کارآموزی

 ۱ --------- کارآموزی
کاراموزی بخش قلب و عروق و 

CCU 
۱۰۲۷۲۵۱ ۷ 

 ۱ --------- کارآموزی
کارآموزی بخش کلیه و 

 مجاری ادراری
۱۰۲۷۲۵۳ ۱ 

 ۱ --------- کارآموزی
کارآموزی بخش مشاوره 

 بیماران
۱۰۲۷۲۶۰ ۳ 

 کارآموزی مدیریت غذا ۱ --------- کارآموزی

۱۰۲۷۲۶۱ 

 

 

۱۰ 

 ۱۰جمع واحد: 

 

 

(۳۰۴های قبل از چارت ترم هشت کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز درسنوع 

 ۱ ۱۰۲۷۲۶۲ کارآموزی بخش صنایع غذایی ۲ --------- کارآموزی

 ۲ ۱۰۲۷۲۱۳ کارآموزی مراکز روستایی ۲ --------- کارآموزی

 ۰ ۱۰۲۷۲۵۰ کارآموزی مراکز شهری ۲ --------- کارآموزی

 ۲ --------- کارآموزی
و  کارآموزی مراکز شهرستانی

 سایر
۱۰۲۷۲۵۱ ۱ 

 ۱جمع واحد:

 

 

 

 

 


